Jak postepowac w niebezpieczenstwie

Wiadze lokalne mogg wezwac do ewakuac)i z obszarow szczeg0lnego ryzyka

Jesli jesteS pewny, ze masz jeszcze czas, skontaktuj sie¢ z rodzina, by powiedzie¢ im
gdzie sie udajesz i kiedy spodziewasz sie¢ przybycia.

Odetnij doptyw wody i elektrycznosci, pozostaw jednak gaz dopdki wladze lokalne nie
zadecyduja inaczej. Tylko wyspecjalizowany pracownik moze ponownie wlaczy¢ doplyw
gazu.

Jesli musisz szybko zdecydowaé co zabraé z soba, zabierz ze soba: Srodki medyczne,
rzeczy na wypadek zagrozen (latarka, baterie, radioodbiornik, zestaw pierwszej
pomocy, woda butelkowana), odziez na zmiane, $§piwér, materac oraz poduszke dla
kazdego czlonka rodziny, a takze klucze od domu i samochodu.

Jesli planujesz jechaé samochodem w chwili wystapienia zagrozenia, zapoznaj si¢

z r6znymi trasami, ktére mozna wybraé, gdy nieprzejezdne sa gléwne arterie.

Stuchaj radia, lokalne stacje beda przekazywaly informacje na temat ruchu na drogach.
W samochodzie przechowuj zimowy zestaw ratunkowy. Odpowiedni zestaw zawiera:
koce, latarke, lopate, przewody rozruchowe, s61 lub popiél do posypywania
nawierzchni, lokalne mapy drogowe, wysokokaloryczne pozywienie, jak: produkty
zawierajace duze iloSci slodu, ziarna sezamowego, rodzynek, suszonych owocéw,

platkéw zbozowych, orzechéw i miodu, jak ré6wniez puszki z sokami.

Pamietaj o zabraniu telefonu komérkowego i ladowarki.
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